-) Unterstutzung

Beratung & tatkraftige Hilfe in
Notlagen (Konflikte, Finanzen,
Uberlastung, u.A.)

e Erfahrungsaustausch

=» Gemeinschaft

¢ RegelmaBige Treffen mit Méglichkeit zum
Austausch Uber ahnliche Herausforderungen

* Freundschaften finden fur GroB & Klein

* Schoéne Erlebnisse gemeinsam teilen

=P Politisches Engagement

Wir setzen uns lokal und auf Landes- sowie
Bundesebene fir eine fairere Politik ein und

fordern:
e Kindergrundsicherung fur alle Kinder
e Existenzsichernde Arbeit
e Flachendeckende und flexible
Kinderbetreuung
e Bezahlbarer Wohnraum
e Faire Gerichtsverfahren
» Effektiver Gewaltschutz -~

Unsere regelmaRigen Angebote:

schwimmtreff

Jeden 1. Samstag im Monat ab 11.00 Uhr
im Albgaubad in Ettlingen (Eintritt fir Mitglieder kostenlos)

Stammtisch

Jeden 3. Samstag im Monat ab 18.00 Uhr zusammen Essen
gehen (im Purino/Kaisergarten - meldet euch gerne an)

Steppketreff

Jeden 4. Sonntag im Monat ab 15.00 Uhr im Okumenischen
Gemeindezentrum in Oberreut (Untergeschoss, Eingang
beim Kirchturm):

Eine kleine Auszeit wadhrend die Kinder betreut werden

( Hinweise:

e Anmeldung ist immer winschenswert, damit wir
besser planen kénnen (s. Kontakt)

e Alle Angebote kénnen mit und ohne Kinder besucht
werden.

e Gerne kdnnen auch Nicht-Mitglieder/Gaste zum
Kennenlernen vorbeikommen.

LAktuelle Termine befinden sich auf unserer Website.

—————
UnregelmaBige Angebote:

e Gemeinsame Freizeiten/Urlaubsfahrten
e Saisonale Events zu Ostern, Sommer,

Weihnachten

e Onboarding fur Neumitglieder
* Und vieles mehr

Termine Jonuar - Juni 2026

Sa 03.01
Di 06.01.
Sa 17.01.
So 25.01.

Sa 07.02.
Sa 21.02.
S0 22.02

So 01.03.

Sa 07.03.
Sa 21.03.
So0 22.03.

Sa 04.04.

Mo 06.04.

Sa 18.04.
S0 26.04.

Fr 01.05.
Sa 02.05.

Sa 09.-10.05.

Sa 16.05.

Sa 06.06.

So 14.06.

Sa 20.06.
So 28.06.

11./12.07.

Schwimmtreff
Schilittschuh fahren
Stammtisch
Steppketreff

Schwimmtreff
Stammtisch
Steppketreff mit Finanzberatung

Mitgliederversammlung
Schwimmtreff
Stammtisch

Steppketreff

Schwimmtreff
Osterspaziergang
Stammtisch
Steppketreff

Gemeinsame Aktion zum 1.Mai
Schwimmtreff

Gemeinsames Zelten
Stammtisch

Schwimmtreff
Jahresausflug
Stammtisch
Steppketreff

Safe the date: 24-Stunden-Lauf



Werde ein Teil vom VAMV Karlsruhe

Beitrittserklarung:

Ich erkare hiermit meinen Beitritt zum VAMV - OV Karlsruhe
ZUM e und bezahle ab diesem Zeitpunkt den
jahrlichen Mitgliedsbeitrag von 36,- €. (Der Beitrag wird im
Beitrittsjahr quartalsweise anteilig berechnet.)

Vor-und NaChName: .......ccoviiiiniiiiiiiecccee e
Geb.Datum: ... Beruf: .o
StraBe und HauUSNE: ..o
PLZ, WONNOIT: ..o
Familienstand: .........cccoececennecinne.

Tel. NI e Mail: .o
Anzahl der Kinder: .........

VOrName: ..o Alter: ..o,
VOrNAME: ... Alter: ..o,
VOrName: ..o Alter: ..o,
VOrNAME: ...ocuiiiiiiiiccieccec s Alter: .o,

Ich bin einverstanden, dass meine Adresse an andere
Mitglieder des Verbandes zum Zwecke der Vernetzung
weitergegeben wird.

KarlSruNe, d@N .....c.ooveiiieiiciciies e
Unterschrift

Beitragszahlung:
Hiermit erméachtige ich den VAMV widerruflich den von mir

zu entrichtenden Jahresbeitrag zu Lasten meines Kontos
mittels SEPA-Basis-Lastschriftverfahren einzuziehen.
IBAN: DE.oooi s
BIC: o

KarlSrune, deN ...t et
Unterschrift des Kontoinhabers

ﬁute Grinde, Mitglied zu werden:

. Wir machen uns fir einander stark!
Wir héren zu & helfen tatkraftig.

2. Zugang zu all unseren Veranstaltungen
(Schwimmbad, glnstige Freizeiten, Treffen)

3. Von Alleinerziehenden fiir Alleinerziehende
Y. Unterstiitzung in Notlagen
5. Hilfe bei Behordengangen & Formularen

(. Jeder ist willkommen in unserer vielfaltigen
Gemeinschaft.

7. Wir sind nicht still, sondern setzen uns flr
politische Veranderungen ein.

Allein &

das mit
Kind(ern)?

Fragen? Interessiert?
Kontaktiere uns

Verband alleinerziehender Miitter und Vater e.V.
Orts- und Kreisverband Karlsruhe

Mitglied im Paritatischen Wohlfahrtsverband
Wilhelmstrasse 47
76137 Karlsruhe

Mail: vamv-karlsruhe@web.de
Webseite: https://vamv-bw.de

Verband
alleinerziehender
Mutter und Vater e.V.

Orts- und Kreisverbond

Karlsruhe

Ansprechpartnerinnen/Kontakte
e Janine Gerber 0721/ 46728525
Mail: vamv-karlsruhe@web.de
Sprechstunde: Do 15:15 - 17:15 Uhr
* Nina Witbooi ebenfalls vamv-karlsruhe@web.de

Unterstiitze unsere Arbeit durch eine Spende:
Bankverbindung: BBBank Karlsruhe
BIC: GENODE61BBB

IBAN: DE93 6609 0800 0002 3029 93



